
お問い合わせ

千葉県ジョブサポートセンター
在宅ワーク支援事業 事務局

千葉県千葉市中央区新町3-13 日本生命千葉駅前ビル3階

TEL:043-245-9420

受 付 時 間：月曜日から金曜日 9:00～17:00
第1・3・5土曜日 10:00～17:00

    休 館 日：第2・４土曜日、日曜、祝日、年末年始

パソコンなどを使って、ご自宅などで自分の都合に合わせて働くことに関心のある方を対象に、

在宅での仕事の種類から、 仕事の探し方、注意点など在宅ワークで働くための基礎知識を学ぶ

セミナープログラムです！ 

会 場 ｜オンライン開催（Zoom） ※PC、スマートフォン等からご参加いただけます

日時 ｜

パソコンを使ってご自宅で

働いてみませんか？
※求職活動
証明書 対象

※千葉県内の方

参 加 費 無 料

在宅ワーク基礎講座のご案内

基礎講座 １日目

11/1(金)

10:00～12:00

・在宅ワークとは何か
・どのような仕事があるのか等の
・基礎知識や心構え等

基礎講座 ２日目

11/15(金)

10:00～12:00

・具体的な仕事の内容や受注方法
・トラブルの予防
・解決方法等

埼玉県在宅ワーク就業支援事業 在宅メンター
埼玉県在宅ワーク就業支援事業 初級コース講師担当
高齢者活躍人材確保育成事業 在宅ワークスタッフ養成講習講師担当
大分県自営型テレワーク推進事業 テレワークセミナー講師担当
利根町テレワーク導入推進セミナー事業 テレワークセミナー講師担当

講 師 ｜橘 真弓 氏
 株式会社キャリア・マム 官公庁事業部 マネージャー

千葉ジョブサポ 検索

https://www.chiba-job.com/

※2日間ご参加いただいた方

・2017年～‘20年
・2021年～‘23年
・2021年～‘23年 
・2023年
・2023年

私自身も在宅ワーカーからスタートし、現在は在宅ワーカーの育成に携わっています。
まずは一歩踏み出すこと！一緒にチャレンジしてみましょう。
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